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Receptuur & Ingrediénten

Dit item geeft uitleg over de receptuur en ingrediénten.

Bijgewerkt 10 november 2025

Ingrediénten

Werking

Ingrediénten zijn artikelen die niet direct verkocht worden, ze worden gebruikt in recepturen. Je

voorziet een ingrediént met voedingswaarde en allergeen informatie.

Instellen

Voor het aanmaken van een ingrediént maak je een categorie aan waaronder de ingrediénten
komen te hangen. Voor deze categorie zet je bij Beheer > Artikelen > Artikelkaart de tabbladen

voedingswaarde en voedingskenmerken aan.

n Beheer

e

Dranken Eten  Recepten Ingredienten

(standaard)

é

Velden

Extra gegevens Voorraad 9 groep: idingswijz I pl ing ing gredier i P L gen Filiaal specifiek
s v | v | v

Je zal zien dat als je voedingswaarde aanvinkt het vinkje bij receptuur uit zal gaan. Dit is

normaal gedrag, een ingrediént heeft de voedingswaarden, het recept heeft ingrediénten.
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Wanneer je nu naar de lijst van artikelen toegaat en een nieuwe artikel aanmaakt met de

ingredient categorie geselecteerd. Dan kun je het ingredient gaan aanmaken.

Voedingswaarden artikel

Inkoopleveringen Voedingswaarde Ingrediénten Voedingskenmerken Fiiaalspecfiek | T

Voedingswaarde per 100gr.

Energie (kJ) 640 kJ
Energie (kcal) 151 kcal
Vetten 3,60
waarvan verzadigde vetzuren 19
waarvan onverzadigde vetzuren q
waarvan meervoudig onverzadigde vetzuren g
Koolhydraten 0g
waarvan suikers g
waarvan zetmee/ q

Registreer per 100 gram hoeveel energie, vetten, koolhydraten, eiwitten, etc. het artikel bevat.

Voedingskenmerken artikel

Op de artikelkaart kun je onder het tabblad > voedingskenmerken, voor ieder artikel instellen
welke allergenen er aanwezig zijn.. Ook kun je juist opgegeven welke niet aanwezig zijn of welke

misschien aanwezig zijn.
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Exfra gegevens Barcodes Voorraad  Afbeeldingen  Artikelgrospen  Bereidngswiize Samengesteld  Inkoopleveringen  Ingrediénten  Voedngskenmerkzn

I:} Alegenen | Dieetrestricties
Zelecte bewerken Voedingskenmerken

I0 Omschrijving Afkorting Aemwerigheid  AMNummer  A.Omschrijving
1 Ghten =L Aanwezrig -~ 26 graan
2 schasderen SCH Orbekend
3 Eieren EI Cnbekend o
3 Vs YIS Cnbekend o
5 PFinda FIM Cnbekend o

B 6 Sai 501 Ovbekend
7 Mdk MEL Orbekend
B Moten NOT Crbekand e
5 =elderi) SE Cnbekend o
10 Mosterd MO5 Onbekend LS
11 Sesamzaad SES Cnbekend e
12 Sulfiet SUL Cnbekend L
13 Lupine LLF Onbekend

-
e

Weekderen WEE Cnbekend

Wanneer een artikel ingrediénten heeft die een voedingskenmerk hebben, dan zal dit ook
doorgegeven worden aan het hoofdartikel. De aanwezigheid is dan niet meer te bewerken en
het veld a.Nummer en a.Omschrijving zullen ingevuld zijn met het artikel waar het vanaf

afkomstig is.

Met de selectie bewerken kun je voor een hele selectie in een keer de aanwezigheid

aanpassen.

Voedingskenmerken Hier geef je aan welke allegenen het ingrediént bevat.

Extra gegevens Voorraad Afbeeldingen  Artkelgroepen  Bereidingswijze en bijverkoop Samengesteld Inkoopleveringen Voedingswaarde Ingrediénten Voedingskenmerken T |"|.

Allergenen  Diestrestricties

Schaaldieren SCH Onbekend -
Weekdieren WEE Onbekend ~
SEL Onibekend e
Mos Onbekend ~

20 nassmmaad | oro akalimsm d

Selectie bewerken Voedingskenmerken
ID Omschrijving Afkorting Status A.Omschrijving  A.Nummer ol
1 Glten GLY Onibekend ~
AR oo
3 Vs VIS Onbekend ~
4 Pinda PIN Onbekend w
5 Noten NOT Onbekend v
& Soja 502 Onbekend ~
7 Melk MEL Orbekend e
8
9

F &
13
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Beheer voedingskenmerken

H‘P Beheer L

Artikelen N

[ Voedingskenmeriken ]

Voor een relatie is het mogelijk om allergieén en dieetwensen vast te leggen. Deze informatie
wordt in de POS benut tijdens het opnemen van bestellingen. Zo kunnen risicovolle onderdelen
van een bestelling van een relatie bij allergieén worden gesignaleerd, evenals eventuele

afwijkingen in bestelde gerechten ten opzichte van opgegeven dieetwensen.

Lees verder

Receptuur aanmaken

Werking

Een recept is een artikel dat bestaat uit een lijst van ingredienten. Wanneer je een recept
verkoopt wordt de voorraad van de onderliggende ingrediénten afgeboekt. Recepten worden

vaak gebruikt in combinatie met menuplanning.

Menuplanning

LEZA Kennisbank 4/7



JeLECA
n Beheer

Artikel Relaties Medewerkers Kas:
. . Artikel- Web
Snelknoppen Artikelkaart Kortingsgroepen Flters artikelgr

E} Volgnr Omschrijving Printen Start om Eindigt om

- Ontbijt 00:00  00:00

| Lunch 00:00  00:00
Verwijderen | 3 Avondeten 00:00  00:00

Wijzigen

Er is een optie om automatisch de inkoopprijs van het recept mee te laten gaan o.b.v de
inkoopyprijs van de onderliggene ingrediénten. Om dit te gebruiken zet je onderstaande

instelling aan.
Inkoopprijs berekenen o.b.v. ingrediénten

Of de inkoopprijs van een recept (een artikel met ingrediénten) automatisch moet worden

uitgerekend op basis van de inkoopprijs van de ingrediénten.

Instellen

Voor het aanmaken van een receptuur maak je ten minste één categorie aan waaronder de
recpturen komen te hangen. Voor deze categorie zet je bij Beheer > Artikelen > Artikelkaart het

tabblad recepturen aan.
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KENNISBANK

" [ Beheer

Artikelen Relaties

Medewerkers Kassa

e W

- (standaard) Dranken Eten  Recepten Ingredienten

Velden

Extra gegevens Voarraad

oy
3
<

a "
3 o
<

<

Financieel Instellingen

999 items ~

O 4items

Winkelruimte

Receptuur

-

- - - -

-

[Eigenschappen:
Kolomnaam: tsasnmask
Label: Aanmaak
Afkorting: tsaanmaak
Omschrijving:
Kolom: 110
Rij: 1
Veldbreedte: 15
Veldhoogte: 1
Selectielijst: - R
Standaard:
Prefix:
Postfix:
Veld volgorde: 63
Links uitljnen: 0
B Actief 8 Waarde zichtbaar

@ Alleen lezen (] Invoer vereist
[ Tonen in informatiepop-up

() Snelkiesveld (kies vanuit POS)

() Multiselect

f Enable:

a Reset naar (standaard)
o Veld uit layout verwijderen
X Veld volledig verwijderen

Je zal zien dat als je deze aanzet eventuele vinkjes bij voedingswaarde en ingrediénten uit

zullen gaan. Dit is normaal gedrag, een artikel is of een recept of een ingrediént.

Receptuur artikel
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Uitvoeringen Receptuur o

Ingrediénten voor 1 portie(s)

Ingrediénten

Recept hoeveelheid Bestel hoeveelheid Eenheid Verpakkingsvorm Aantal A.Omschrijving A.Mummer  Kostprijs Recept hoeveelheid Opmerking
Toevoegen (inclusief uitekgewicht) (verpakkingen) per portie  per portie

| [a) geen gegevens

Meerdere

[

Verwijderen

T+

Stappen  Omschrijving
Toevoegen

p geen gegevens

Verwijderen

Afbeelding

o]\

Omhoog

.

Omlaag

Voedingswaarde per portie (0.b.v. ingrediénten)

geen gegevens

Recept afdrukken

Enkele

Een recept kan vanaf de artikelkaart afgedrukt worden door op het print icoon te drukken dat in

de receptuur tabblad staat als je een recept raadpleegt.

Bulk

Het afdrukken van een menuplanning print alle recepten achterelkaar aan als een enkel

document met ingredienten omgerekend naar de opgegeven aantallen porties.

De printlayouts voor recepturen vind je terug onder Beheer > Instellingen > Printtemplates.
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